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Unser Bonusprogramm

10 Veranstaltungen besuchen, Stempel sammeln 
und eines der folgenden Geschenke auswählen:

Traditionelle Chinesische Medizin –
Kostenlose Erstuntersuchung inkl. 
Chinesischer Puls- und Zungendiagnostik
 
auromed – Medistreammassage
 
Asklepios – Edelstahl-Trinkbecher
 
Asklepios – Schrittzähler
 
Asklepios – USB Stick



„Gemeinsam für Gesundheit“

lautet unsere Philosophie, denn der Mensch und 
sein Wohlergehen stehen bei uns im Vordergrund. 
Dieses Motto leben wir auch bei Medizin Bürgernah. 

Durch Ihr Feedback formen sich neue Themen, zu 
welchen unsere Referenten in einer verständlichen 
Sprache informieren. Im Anschluss der Vorträge haben 
Sie die Möglichkeit, Fragen zu stellen oder sich mit 
anderen Besuchern auszutauschen. 

Unsere Veranstaltungen sind immer kostenfrei und 
Sie sind zu allen Terminen herzlich eingeladen.

Termin

immer von
18–19 Uhr

Thema & Referenten

24.01. Hilfe bei Beckenboden- und Blasenschwäche – 
bei uns kein Tabu mehr!
Dr. U. Müller (Oberärztin Frauenklinik und Brustzentrum)

07.02. Moderne Diagnostik und Therapie 
beim Prostatakarzinom
Dr. R. Thiel (Chefarzt Urologie)

21.02. Nährstoffversorgung des Körpers bei 
chronischen Erkrankungen
D. Heilhecker-Hoff (Fachkraft für Ernährungsmedizin) 
& Dr. L. Lührs (Ernährungs mediziner)

07.03. Behandlung von älteren Tumorpatienten – 
Möglichkeiten in der Chirurgie und Inneren 
Medizin/Geriatrie
Prof. Dr. Dr. H.c. K.-H Link (Chefarzt Allgemein- und 
Viszeralchirurgie) & PD Dr. P. Bahrmann (Chefarzt 
Medizinische Klinik II)

21.03. Über die Schulter geschaut – 
was kann ich bei Schulterschmerzen tun?
Prof. Dr. L. Perlick (Chefarzt Orthopädie und Unfall-
chirurgie) & Dr. M. Giesa (Orthopäde und Unfallchirurg)

25.04. Schmerz lass nach! – Chronische Schmerzen 
verstehen und erfolgreich behandeln
Dr. K. Höpp (Leitende Ärztin Traditionelle Chinesische
Medizin) & Prof. Dr. J. Schmeck (Leitender Arzt Praxis 
für Schmerzmedizin)

09.05. Knoten in der Schilddrüse – 
was bedeutet das für mich?
Dr. C. Gaedertz (Leitender Arzt Endokrine Chirurgie) & 
Dr. R. Raabe (Facharzt für Nuklearmedizin und Radiologie)

30.05. Bauchweh – Ursachen und 
Behandlungsmöglichkeiten
Dr. K. Tischbirek (Chefarzt Medizinische Klinik I) & 
Dr. D. Werk (Internist und Gastroenterologe)

13.06. Wenn Zahnlücken und Prothesen den Alltag 
einschränken
Dr. F. Bürger (Zahnarzt)

Termin

immer von
18–19 Uhr

Thema & Referenten

27.06. Ästhetische Chirurgie an Brust und Bauch 
sowie Brust-Fehlbildungen: Was ist neu 
und machbar?
Dr. S. Buchen (Chefärztin Frauenklinik und Brust-
zentrum) 

15.08. Zuckerkrankheit sicher und wirksam 
behandeln – Wundbehandlung bei 
Diabetikern
M. Kemmerer (Geschäftsführer Druckkammer) & 
M. Roohani (Hausarzt und Internist)

29.08. Volkskrankheit Darmdivertikel – 
Diagnose und Therapiemöglichkeiten
PD Dr. T. Weber (Oberarzt Allgemein- 
und Viszeralchirurgie)

12.09. Wenn das Knie knirscht
Prof. Dr. L. Perlick (Chefarzt Orthopädie und 
Unfall chirurgie) & Dr. C. Meister (Orthopäde und 
Unfallchirurg)

26.09. Herzschwäche im Blickpunkt
PD Dr. P. Bahrmann (Chefarzt Medizinische Klinik II)

24.10. Blasentumor – 
richtig erkennen und behandeln!
Dr. R. Thiel (Chefarzt Urologie)

07.11. Hormontherapie – Ist dies gesund?
Dr. T. Mihm, Dr. S. Schöpperl & Dr. U. Spettel-Stauder 
(Fachärzte für Frauenheilkunde und Geburtshilfe)

21.11. Wege zum gesunden Rücken
Dr. P. Joechel (Leitender Arzt Wirbel säulenchirurgie)

05.12. Nahrungsmittelunverträglichkeiten – 
nur eine Modeerscheinung?
Dr. Z. Babacan (Oberärztin Medizinische Klinik I)

Alle Veranstaltungen fi nden im Bistro der Asklepios 
Paulinen Klinik (neben dem Parkhaus) statt.


